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« De vous a nous », le podcast de I'ICANS finaliste du Prix
Podcast Santé Francophone

Lancé au cceur des périodes de confinement lié a la pandémie de Covid-19 en
France, « De vous a nous » le podcast de I'ICANS a permis a lI'Institut de
poursuivre ses missions de prévention et d’information aupreés de chacun. Un
format accessible a tous qui continue depuis lors a promouvoir les messages
de santé publique, et qui vient d’étre finaliste du Prix Podcast Santé
Francophone 2025 au salon SantExpo.

Fruit d’une réflexion multidisciplinaire menée en interne qui a tenu compte des
attentes et besoins de nos usagers, le podcast « De vous a vous » a été créé pour
entretenir le lien entre les équipes de I'ICANS et leurs patients et leurs proches,
et pour continuer de toujours informer, soutenir et rassurer.

Au fil d’épisodes enregistrés au cceur de I'ICANS et au plus pres de ses acteurs, « De vous a nous » propose un
contenu unique, neuf et dynamique. Cong¢u dans un format conversationnel, le recueil des témoignages de
spécialistes, de chercheurs et de patients, vise a faire découvrir aux auditeurs leur travail, leurs avancées, leurs
combats communs dans la lutte contre le cancer.

« Outre la diffusion des messages clés autour des campagnes de sensibilisation au dépistage et a la prévention
des cancers, ce média nous permet aussi d’informer sur les prises en charge et de faire découvrir le monde de la
cancérologie. Au-dela de la technicité et de I'expertise requises dans ce domaine, au cceur de notre spécialité nous
retrouvons la relation soignant-soigné. Le patient, grand témoin de nos épisodes, accepte de livrer son histoire :
de sa vie personnelle quelque fois a son expérience de patient. » Héléene SUZANNE, Responsable ERI — Accueil et
chef de projet du podcast De vous a nous

« En tant que patient lorsqu’on est a I’hépital en consultation on est forcément un peu stressé, on ne retient pas
tout, on ne pense pas a poser toutes les questions. On peut écouter le podcast tranquillement chez soi, en étant
détendu, on peut le partager avec ses proches et ainsi se sentir moins seul(e), leur demander s’ils comprennent
bien la méme chose, évitant des interprétations forcément subjectives. » Laurent, auditeur du podcast

Depuis le lancement du podcast, pas moins de 14 professionnels et 8 patients témoins ont été interviewés. Une
implication collective qui illustre I'engagement commun pris par les patients, les aidants, les associations
partenaires et les professionnels de santé pour ensemble, vaincre le cancer.

Enregistrement de I’épisode sur les cancers ORL, ICANS, 9 septembre 2024
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Le podcast « De vous a nous » se décline aujourd’hui en 9 épisodes. Deux nouveaux épisodes sur les cancers
gynécologiques seront mis en ligne prochainement dans le cadre des campagnes de sensibilisation Juin Vert et
Septembre Turquoise :

> Episode 1: Cancers du sein, parlons-en !
Avec la participation du Pr Carole MATHELIN (Chirurgien sénologue | Chef de service Chirurgie | ICANS),
du Dr Pierre WAGNER (Radiologue | Ancien Chef de service Imagerie du sein & de la thyroide | ICANS)
et du Dr Catherine GULDENFELS (Ancien Médecin coordonnateur | CRCDC Grand Est)

> Episode 2 : Moi et mes proches faces au cancer
Avec la participation du Pr Thierry PETIT (Oncologue médical | Chef de service Oncologie médicale |
ICANS), du Dr Carole HILD (Chirurgien sénologue | ICANS) et de Isabelle, patiente de I'ICANS (marraine
de la Strasbourgeoise 2020)

> Episode 3 : Un accompagnement spécifique pendant et aprés le cancer du sein.
Avec la participation Mme Francine THIRIET (Cadre de santé | Service Soins de support &
accompagnement | ICANS) et de Mme Elise GUHMANN (Psychologue | ICANS).

> Episode 4 : « Cancer colorectal, parlons-en ! »
Avec la participation du Dr Meher BEN ABDELGHANI (Oncologue médical | ICANS), du Dr Isabelle
GENDRE (Ancien Médecin coordonnateur | CRCDC Grand Est), et de Monique (Patiente de I'ICANS).

> Episode 5 : « Qualité de vie & cancer, parlons-en ! »
Avec la participation du Dr Philippe TRENSZ (Oncologue médical) de Marywe SUCHET (Infirmiére Hopital
de jour soins de support | ICANS) et de Séverine (Patiente de I'ICANS).

> Episode 6: « Les lymphomes, parlons-en ! »
Avec la participation du Pr Luc-Matthieu FORNECKER (Hématologue | Chef de service Hématologie |
ICANS) et de Ludivine (Patiente de I'ICANS).

> Episode 7 : « Movember | Prenons soin des hommes ! »
Avec la participation du Dr Philippe BARTHELEMY (Oncologue médical | ICANS) et de Olivier JEROME
(Patient et président de I'association CerHom).

> Episode 8 : « Le myélome, parlons-en ! »
Avec la participation du Dr Cécile SONNTAG (Hématologue | ICANS), et Claire (Patiente de I'ICANS).

> Episode 9 : « Cancers de la gorge, parlons-en ! »
Avec la participation du Dr Mickaél BURGY (Oncologue médical | ICANS), du Dr Anna SCHOHN (Médecin
| Service soins de support et accompagnement | ICANS) et Carmen (Patiente de I'ICANS).

> Episode 10 : « Cancers gynécologiques, parlons-en ! » - 1% partie
Avec la participation du Dr Lauriane EBERST (Oncologue médical | ICANS), et Stéphanie (Patiente de
I'ICANS).
Disponible a partir du mois de juin

> Episode 11 : « Cancers gynécologiques, parlons-en ! » - 2°™ partie
Avec la participation du Dr Lauriane EBERST (Oncologue médical | ICANS), et Stéphanie (Patiente de
I'ICANS).
Disponible a partir du mois de septembre
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Une attention particuliere apportée a la parole du patient et a I'expérience usager qui permet a I'lCANS d’étre
finaliste du Prix du Podcast Santé Francophone 2025 dans la catégorie « Hopital ». Une distinction valorisée lors
du dernier salon SantExpo, événement annuel de rassemblement des acteurs de la santé.

« Partager mon histoire avec vous et les auditeurs m’a aidée a donner du sens a mon vécu. Merci pour la
proposition, 'accompagnement et cette belle idée ! » Séverine, patiente témoin

« Ce projet de podcast permet d’incarner la prise en charge et le parcours de soins. On atteint ainsi une parfaite
humanisation de I'Institut et de ses prises en soins. » Elise GUHMANN, Psychologue (ICANS)

Les épisodes de « De vous a nous » sont accessibles sur le site Internet et les réseaux sociaux de 'ICANS, et
sur 'ensemble des plateformes de diffusion (Deezer, Spotify, Apple Podcast, etc.).

Pour tout complément d’information ou demande d’interview de médecins, de pharmaciens, de soignants et de
chercheurs, contactez la direction de la communication de I'ICANS :

Clémence BOHN | Chargée de communication Evénementiel / Relations presse

T+33(0)3 88 25 24 32 | c.bohn@icans.eu

Marie BRAULT | Directrice de la communication
T+33(0)3 882524 66 - +33 (0)6 03 33 32 82 | m.brault@icans.eu

% Retrouvez I'intégralité des communiqués sur I’espace presse.

A propos de 'ICANS® | Institut de cancérologie Strasbourg Europe

Situé a Strasbourg, I'lCANS® | Institut de cancérologie Strasbourg Europe est un ensemble hospitalier de référence qui
regroupe sur un méme site les compétences, les équipes et les équipements techniques pour proposer une offre de prise
en charge d’excellence en cancérologie publique, accessible a tous. L'ICANS® avec ses installations et ses équipements de
derniere génération, adaptés aux évolutions des traitements et aux progrés en cancérologie, offrent aux patients,
accompagnants et visiteurs, des conditions optimales d’accueil, de sécurité et de confort. L'ICANS® développe une expertise
en cancérologie en matiéere de soins, de recherche et d’enseignement, en France et en Europe. L'Institut est certifié « Haute
qualité des soins » par la Haute Autorité de santé (HAS) et membre de I'Organisation des Instituts Européens du Cancer
(OECI) qui regroupe les « Comprehensive Cancer Centre ». Plus d’informations sur www.icans.eu
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