ANESTHESIE GENERALE
DE ENFANT
EN RADIOTHERAPIE

FICHE D’INFORMATION

Votre enfant doit étre traité par radiothérapie externe a l'ICANS. Le traitement sera réalisé sous anesthésie
générale. Aussi, nous tenons a vous rappeler quelques consignes essentielles pour le bon déroulement des

séances.

Votre enfant doit impérativement étre a
jelin avant chaque anesthésie générale,
ce qui implique que le dernier repas doit
étre terminé 6 heures avant le début de la
séance. Votre enfant est cependant autorisé
aboire des liquides clairs jusqu’a 2h avant le
début de la séance.

Par liquide clair, on entend uniquement :
eau plate sucrée ou non, sirop, tisane, jus
de raisin ou de pomme transparent.

Les boissons lactées, le lait, les produits
contenant des particules ainsi que les
boissons gazeuses sont exclus.

Le volume total que votre enfant peut boire
sera précisé par le médecin anesthésiste.
Par exemple, si la séance est prévue a
14h, lenfant doit avoir terminé son petit
déjeuner a 8h et est autorisé a boire des
liquides clairs jusqu’a midi.

Si Uenfant est alimenté par sonde gastrique,
pompe d’alimentation (DRIP) sera arrétée
6h auparavant.
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De préférence, mettre des vétements amples
et faciles a enlever, idéalement t-shirt et gilet
boutonné a lavant.

Il peut étre utile de prévoir une tenue de
rechange et des couches. Les doudous,
tétines, CD sont bienvenus.

Il est important de lui signaler tout
événement inhabituel méme s’il vous
parait banal : vomissement, toux, fiévre,
problémes cutanés...

Sauf cas particulier, la présence des parents
lors de l'endormissement et du réveil est
bienvenue.

A lissue de la séance, 'enfant est transféré
dans la salle de réveil ou il est surveillé.
Il pourra manger et boire rapidement avec
Paccord du médecin-anesthésiste.

Une collation est prévue mais vous pouvez
aussi lui apporter des aliments qu'il aime.
Un micro-onde est a disposition dans le
service.

Le départ est autorisé par le médecin
anesthésiste, 20 a 30 min aprés le repas si
U’enfant va bien.

Si le retour a domicile se fait en voiture
privée, deux adultes doivent étre présents
pendant le trajet.
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14h
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** Aucune autre boisson n’est autorisée
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Pas de petit déjeuner
Si alimentation par DRIP arrét a 5h30

7h30

8h

8h30

9h

9h30

De 5h30 jusqu’a 9h30

De 7h30 jusqu’a 11h30

De 8h jusqu’a 12h

De 8h30 jusqu’a 12h30

De 9h jusqu’a 13h

De 9h30 jusqu’a 13h30
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