
IDENTIFIER, PRÉVENIR ET GÉRER 
LES COMPORTEMENTS SEXISTES  
ET LE HARCÈLEMENT MORAL  
ET SEXUEL AU TRAVAIL
OBJECTIFS

Déconstruire les stéréotypes et les biais inconscients 
sur le sexe et le genre pour mieux gérer un patient et/
ou un collaborateur

Reconnaître les situations de comportements sexistes 
et de harcèlement sexuel ou moral et y réagir

Gérer un comportement sexiste et une situation de 
harcèlement.

CONTENU

Déconstruire les stéréotypes et les biais inconscients 
sur le sexe et le genre pour mieux gérer un patient et/ou 
un collaborateur
• ��Définition des notions
• ��Le sexisme dans la vie de tous les jours : contexte et représentations

Reconnaître les situations de comportements sexistes 
et de harcèlement sexuel ou moral
• ��Limites entre séduction et sexisme  
• ��Limites entre sexisme et harcèlement sexuel
• ��Focus harcèlement moral
• ��Limites entre harcèlement sexuel et agression sexuelle
• ��Les stratégies et les comportements de harcèlement
• ���Conséquences psychosomatiques du harcèlement sexuel  

au travail
• ��La réglementation

Gérer un comportement sexiste et une situation  
de harcèlement
• ��Gérer une situation de harcèlement  

(employeur - auteur - victime - témoin)
• ��La cellule de signalement. 
• ��Développer une posture d’accueil de la parole, accueillir une 

révélation

Évaluation de la session

MÉTHODES PÉDAGOGIQUES
• Apports théoriques 
• Apprentissage collaboratif
• �Travail d’analyse et d’échange à partir des expériences des 

stagiaires
• QCM
• �Cas pratiques et mises en situation avec un jeu de cartes 

- rôle animé par l’intervenante
• Remise d’un livret stagiaire

INFORMATION

Public
• �Personnel soignant et non soignant 

20 personnes maximum

Prérequis
Aucun

Durée
7 heures 

Responsable(s) de la formation
Sandie BOULANGER,  
Psychopraticienne en somato  
et sexothérapie en établissements  
de santé et institutions, formatrice  
et superviseur.

Lieu de formation
INSTITUT DE CANCÉROLOGIE 
STRASBOURG EUROPE | ICANS 

17 rue albert calmette – BP 23025
67033 Strasbourg Cedex FRANCE
T +33 (0)3 68 76 76 | www.icans.eu

Calendrier
Lundi 27 novembre 2023
Mardi 12 décembre 2023
Mardi 30 janvier 2024
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