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LICANS organise une deuxiéme journée dédiée a la rencontre avec les associa-
tions de soutien et d’accompagnement des patients et de leurs proches, le mardi
16 avril 2024. Une journée centrée sur les rencontres, le partage d’expérience, la
découverte d’activités physiques adaptées ou de bien-étre.

Venez a la rencontre de nos associations partenaires qui vous proposent d’échanger
et de découvrir leurs actions lors d’un échange dans le hall d’accueil de 'Institut | N2,
entre 8h et 16h. En plus des stands de présentation et d’information, nos partenaires
vous proposent des ateliers d’initiation a différentes activités.

Une nouveauté cette année, nous accueillons un espace dédié au partage de

’expérience patient. Rencontrez nos patients devenus auteurs a travers la lecture
d’extraits d’un extrait de leur livre et échangez avec eux sur leur expérience.
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Jeux de société Boxe Lectures et partage
d’expériences

Art-thérapie Cancer & emploi: Danse
sion en parlait ?



STANDS

De 8h a 16h | Hall d’accueil N2

Soutenir les patients atteints
d’un cancer par des actions
spécifiques de soins de sup-
port.

Accompagner les jeunes entre
12-25 ans qui rencontrent la
maladie par la pair-aidance.

Informer et rassembler les
malades du cancer de la
prostate et leurs proches.

Accompagner et proposer
des soins de mieux-étre pour
les personnes atteintes du
cancer et pour leur entou-
rage proche.

Créer de la solidarité entre
anciens et nouveaux pa-
tients atteints d’un cancer
masculin et leur entourage.

Accompagner les jeunes
femmes touchées par un
cancer du sein pendant et
aprés la maladie et lutter
contre l'isolement.

Accompagner et informer
les patients concernés par
les lymphomes, la leucémie
lymphoide chronique et la
maladie de Waldenstrém.

Accompagner les jeunes tou-
chés par le cancer en Alsace
en organisant des sorties et
en aidant financierement les
familles dans le besoin.

Proposer des activités phy-
siques encadrées et adap-
tées avec les experts du
sport santé.

Proposer aux malades et a
leurs familles un accompa-
gnement centré sur une at-
titude d’écoute pendant les
hospitalisations et la fin de
vie.

Fédérer les jeunes femmes
qui ont affronté un cancer du
sein entre 20 et 40 ans et me-
ner des actions de préven-
tion aupres des jeunes.

Proposer des ateliers créa-
tifs, de bien-étre et sportifs,

pour se (re)découvrir en
douceur.
Partager les ressentis

post-opératoires et conseiller
pour mieux appréhender la
gestion de la laryngectomie.

Présenter le Serious Game
« Emploi et Cancer : et si on
en parlait ? » et les offres
d’accompagnement des pa-
tients.

Vous accompagner vers une
pratique physique d’inten-
sité modérée et adaptée a
votre situation.

Aider les nouveaux stomisés
par la pair-aidance.

Rencontrer et échanger avec
des bénévoles ayant vécu un
cancer du sein.

Aider les enfants de patients
ou de parents décédés d’un
cancer en proposant des
temps d’échange.

Compléter linformation du
futur greffé et son entou-
rage sur la greffe de moelle
osseuse.



ATELIERS & RENCONTRES

JEUX DE SOCIETE sur inscription DANSE LATINE sur inscription
DE 15H A 16H DE 14H30 A 15H ET 15H30 A 16H
par Franck un rayon de soleil & Aida par Indoor santé

« Temps dédié aux grands adolescents -« Tous publics
et jeunes adultes patients de I'ICANS
LECTURE & PARTAGE D’EXPERIENCE

ART-THERAPIE sur inscription surinscription

DE 13H30 A 14H30 DE 10H A 10H45

par l’Alsace contre le cancer Maryline DONA, « Le cceur plus fort
« Tous publics que le crabe »

« Tous publics
BOXE sur inscription

DE 11H A 12H DE 11H15A 12H

par l’Alsace contre le cancer Isabelle HEITZ, « Sous le sein »

« Tous publics « Tous publics

COUTURE sur inscription DE 13H A 13H45

DE 8HA 16H Paul-André MENTZER, « Le prix de la vie »
par la Fabrique en rose « Tous publics

Moment de cohésion autour
d’un atelier couture DIY
« Tous publics

INSCRIPTION

Entrée libre

Ouvert aux patients, proches

& aidants et aux professionnels
de ’ICANS

CONTACT

Héléne SUZANNE, Responsable ERI® et accueil-standard
Direction de la communication

eri@icans.eu

I _— y 17 RUE ALBERT CALMETTE
I BP 23025 - 67033 STRASBOURG CEDEX
A N T +33(0)368 7667 67

Suivez-nous sur : o @
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